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gGmbH Diisseldorf Menschen stédrken.

Ihr*e Ansprechpartner*in

Patrick Walden
Abteilungsleitung
Ambulante Dienste

Telefon: 0211 23 39 48-33
Mobil: 0177 85 20 868
patrick.walden@skmd.de

Maike Coban
Teamleitung
Ambulante Dienste

Telefon: 0211 23 39 48-35
Mobil: 0178 23 21 087
maike.coban@skmd.de

Ambulant Betreutes
Wohnen

Teilhabe am Leben
in der Gemeinschaft

Clebackimages
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Integration und Gemeinschaftsleben

Mit Gruppenangeboten, begleiteten Freizeitangeboten

und dem gemeinsamen Erleben von Zugehorigkeit N /2 Ambulante Dienste  Tel. 021123 39 48-0 Ambulante Dienste
. . . der SKM gGmbH Fax 0211 23 39 48-61
arbeiten wir gegen soziale Ausgrenzung und Benach- SHIM  sternstraBe71-73 der SKM gGmbH

teiligung. gGmbH Disseldort 40479 Diisseldorf www.skmd.de



Eingliederungshilfe

flir Menschen mit einer
psychischen Erkrankung
und/oder Abhdngigkeits-
erkrankung

Selbststdndige Lebensfiihrung

Wir bieten zielgerichtete Hilfen im Rahmen des
Ambulant Betreuten Wohnens nach §§ 53ff SGB XII.
Diese individuelle langfristige Unterstiitzung fordert
Menschen in der eigenen Wohnung oder in einer
Wohngemeinschaft bei der selbststindigen und
eigenverantwortlichen Lebensfiihrung.

Hilfe in allen Bereichen

Die gemeinsame Perspektiventwicklung in belastenden
schwierigen Alltagsanforderungen ist unser gemein-
sames Ziel. Dazu gehoren unter anderem Hilfe bei der
Bewiltigung hauswirtschaftlicher Aufgaben, Unter-
stiitzung und Beratung bei der Tagesstrukturierung,
Hilfe im Bereich Arbeit und Beschiftigung, Beratung
und Unterstiitzung im Bereich Gesundheitsforderung
und -erhaltung, Begleitung zu Fachérzt*innen und
-diensten, Hilfe bei der Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben, Beratung und Unterstiitzung bei behordlichen,
rechtlichen und finanziellen Angelegenheiten.

SKM Wohngemeinschaften
fur Frauen und Mdnner

Die SKM gGmbH Diisseldorf bietet Menschen mit
seelischen Beeintrachtigungen, die sich noch nicht in
der Lage sehen alleine zu wohnen, oder sich das Zusam-
menleben mit Anderen wiinschen, Wohnraum in selbst-
verantworteten Wohngemeinschaften. Das Zusammen-
leben in den Wohngemeinschaften wird durch die
Bediirfnisse, Wiinsche und Moglichkeiten der Bewoh-
ner*innen gepragt. Jede Wohngemeinschaft hat ihre

eigenen internen Regelungen und Absprachen. Diese

werden WG-intern entwickelt und nicht auferlegt.
Die Wohngemeinschaften ermoglichen individuelle
Gestaltungsmoglichkeiten der Wohnraume und des
Zusammenlebens.



