
Ihre Ansprechpartner sind:

		  Uwe Zinken-Bachem 
		  Leitung Ambulante Dienste

		  Tel.: 0211 / 233 948 40
		  Mobil: 0178 / 130 70 85
		  E-Mail: uwe.zinken-bachem@skmd.de

		  Patrick Walden 
		  Stellv. Leitung Ambulante Dienste

		  Tel.: 0211 / 233 948 33
		  Mobil: 0177 / 852 08 68
		  E-Mail: patrick.walden@skmd.de

Sie erreichen uns auch über unsere Zentrale
Tel.: 	 0211 / 233 948 0
Fax: 	0211 / 233 948 61

Oder finden uns im Internet unter:
www.skmd.de

So erreichen Sie uns:

Ambulante Dienste der SKM gGmbH
Sternstraße 71-73 / 40479 Düsseldorf

 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Ab Hauptbahnhof fahren Sie mit der Straßenbahn-
linie 707 (Richtung Unterrath) oder dem Bus 722 
(Richtung Messe Congress Center) bis Haltestelle 
„Marienhospital“. Oder mit der Straßenbahnlinie 
706 ebenfalls bis Haltestelle „Marienhospital“.

Ambulante Dienste 		
              der SKM gGmbH

Betreutes Wohnen 

in Düsseldorf

Hilfen zum selbstbestimmten 

Leben in einer eigenen Wohnung 

oder in einer Wohngemeinschaft 

für Menschen mit seelischer 

Behinderung und / oder 

Suchtmittelabhängigkeiten

Träger von:
Haus Michael, Haus Weißenburg,
Ambulante Dienste, Cash & Raus



Wie unterstützen wir Sie?

Wir bieten Eingliederungshilfen für Menschen mit 
einer wesentlichen Behinderung, die Sie in der Teil-
habe am Leben in der Gemeinschaft einschränkt.

Dies können sein:
•	Körperlich nicht begründbare Psychosen
•	Krankheiten oder Verletzungen des Gehirns
•	Suchtkrankheiten
•	Neurosen und Persönlichkeitsstörungen

Wir bieten zielgerichtete Hilfen im Rahmen des 
ambulant Betreuten Wohnens nach §§ 53ff SGB XII. 
Diese individuelle langfristige Unterstützung fördert 
Menschen in der selbständigen und eigenverant-
wortlichen Lebensführung.

Was bieten wir an?

Je nach persönlichem Bedarf bieten wir als multi-
professionelles Team folgende Hilfen an:

•	Unterstützung in allen Bereichen der alltäglichen 		
	 Lebensführung

•	Anleitung / Hilfen im hauswirtschaftlichen Bereich

•	Unterstützung, Begleitung in allen behördlichen, 		
	 rechtlichen und finanziellen Angelegenheiten,		
	 ggf. in Kooperation mit dem gesetzlichen Betreuer

•	Zusammenarbeit mit anderen Hilfeanbietern und 		
	 Koordination von Angeboten 
	
•	Beratung und Anleitung bei der Gestaltung freier 		
	 Zeit

•	Freizeit und Gruppenangebote

•	Beratung für die Tagesstrukturierung und Unter- 
	 stützung im Bereich Arbeit und Ausbildung.	

•	Unterstützung im Umgang mit der Sucht-
	 problematik

•	Begleitung zu Fachärzten und -diensten

•	Unterstützung, Beratung und Begleitung im 		
	 Bereich Gesundheitsförderung und -erhaltung

•	Unterstützung bei der Integration in das 
	 Wohn- und Lebensumfeld 

•	Beratung in familiären und sozialen Belangen

Sie können auch im Rahmen des Persönlichen 
Budgets einzelne Unterstützungsleistungen mit 
uns vereinbaren.


