
Ihre Ansprechpartner sind:

		  Karen Ebeling
		  Dipl. Sozialpädagogin

		  Tel.: 0211 / 233 948 34
		  Mobil: 0177 / 852 0 659
		  E-Mail: karen.ebeling@skmd.de

		  Uwe Zinken-Bachem 
		  Dipl. Sozialpädagoge

		  Tel.: 0211 / 233 948 40
		  Mobil: 0178 / 130 70 85
		  E-Mail: uwe.zinken-bachem@skmd.de

Sie erreichen uns auch über unsere Zentrale
Tel.: 	 0211 / 233 948 0
Fax: 	0211 / 233 948 61

Oder finden uns im Internet unter:
www.skmd.de

So erreichen Sie uns:

Ambulante Dienste der SKM gGmbH
Sternstraße 71-73 / 40479 Düsseldorf

 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Ab Hauptbahnhof fahren Sie mit der Straßenbahn-
linie 707 (Richtung Unterrath) oder dem Bus 722 
(Richtung Messe Congress Center) bis Haltestelle 
„Marienhospital“. Oder mit der Straßenbahnlinie 
706 ebenfalls bis Haltestelle „Marienhospital“.

Ambulante Dienste 		
              der SKM gGmbH

Betreutes Wohnen 

in Düsseldorf

Hilfen zum selbstbestimmten 

Wohnen für Menschen mit 

geistiger Behinderung

Träger von:
Haus Michael, Haus Weißenburg,
Ambulante Dienste, Cash & Raus



Wie unterstützen wir Sie?

Sie möchten gerne alleine oder mit ihrem Partner /
ihrer Partnerin wohnen. Oder Sie möchten in einer 
Wohngemeinschaft leben?

Brauchen aber Begleitung und Unterstützung in  
ihrem Alltag?

Wir können Ihnen helfen, diesen Wunsch zu erfüllen.

Wir begleiten Menschen mit einer geistigen Behin-
derung in der eigenen Wohnung und bieten Unter-
stützung in Wohngemeinschaften an.

Unsere Aufgabe ist es, den Einzelnen mit seinen 
Bedürfnissen zu unterstützen.

Was bieten wir an?

Unser multiprofessionelles Team unterstützt, berät 
und informiert Sie in allen Lebensbereichen, in 
denen Sie Hilfe zum selbständigen Wohnen be-
nötigen.

•	Unterstützung bei der alltäglichen Haushalts-
	 führung

•	Erhalt und Förderung vorhandener Fähigkeiten

•	Zusammenarbeit mit Angehörigen, Ärzten, 
	 gesetzlichen Betreuern, Arbeitgebern und 
	 anderen Hilfeanbietern

•	Beratung bei der Tagesstrukturierung 

•	Unterstützung bei der Freizeit- und Urlaubsge-
	 staltung

•	Förderung und Pflege sozialer Kontakte

•	Begleitung in Konflikt- und Krisensituationen

	 usw.

Wann haben Sie Anspruch?

Sie sind volljährig, haben eine geistige Behinde-
rung und möchten gerne in Düsseldorf leben?

Gemäß §§ 53 ff SGB XII haben Sie einen An-
spruch auf Ambulant Betreutes Wohnen.

Art und Umfang der Betreuung orientiert sich 
an Ihrem individuellen Hilfebedarf. Dieser wird 
mit einem Hilfeplan beim Landschaftsverband 
Rheinland (LVR) beantragt.

Sie können auch im Rahmen des Persönlichen 
Budgets einzelne Unterstützungsleistungen mit 
uns vereinbaren.

Wenn Sie Interesse haben, helfen wir Ihnen 
gerne weiter.


