
In unserem Team arbeiten:

¥ SozialarbeiterInnen ¥ SozialpŠdagogInnen
¥ FamilienpflegerInnen ¥ HonorarkrŠfte
¥ HeilerziehungspflegerInnen

Ihre Ansprechpartner sind:

Ute Kšnigs
Leitung Ambulante Dienste
Tel.: 0211 233 948 30
Email: ute.koenigs@skmd.de

Karen Ebeling
Dipl. SozialpŠdagogin
Tel.: 0211 233 948 34  
Handy: 0160 93 10 17 07
Email: karen.ebeling@skmd.de

Sie erreichen uns auch Ÿber unser ServicebŸro,
Tel.: 0211 233 948 31 / Fax: 0211 233 948 61

Wie erreichen Sie uns?

Mit šffentlichen Verkehrsmitteln
erreichen Sie uns ab Hauptbahnhof mit der Stra§en-
bahnlinie 707 (Richtung Unterrath) bis Haltestelle ãMarien-
hospitalÒ; oder mit der Stra§enbahnlinie 706 ebenfa lls
bis Haltestelle ãMarienhospitalÒ.

Ambulante Dienste der SKM gGmbH
Sternstra§e 71-73 /40479 DŸsseldorf

Sie finden uns auch im Internet unter: 
www.skmd.de

Ambulante Dienste
der SKM gGmbH

Hilfen zum selbstbestimmten

Leben in eigener Wohnung 

oder in einer Wohngemeinschaft 

fŸr Menschen mit geistiger 

Behinderung

TrŠger von:
Haus Michael, Haus Wei§enburg,
Ambulante Dienste, Cash & Raus



Wie unterstŸtzen wir Sie?

SelbststŠndig leben in eigener Wohnung, allein oder
zusammen mit einem Partner, ist fŸr viele Menschen
mit geistiger Behinderung ein gro§er Wunsch. Dabei
kšnnen wir Sie unterstŸtzen.

Neben der Betreuung in eigener Wohnung bieten wir
auch PlŠtze in Wohngemeinschaften an. Hier leben bis
zu vier Menschen mit geistiger Behinderung und gestal -
ten ihr Leben in dieser Gemeinschaft zusammen. Dies ist
ein Angebot fŸr Menschen, die gerne selbststŠndiger
au§erhalb einer Einrichtung oder der Familie leben
mšchten, die aber trotzdem auf das soziale Mitein-
ander nicht verzichten wollen. 

Unsere Aufgabe ist es, sowohl die Gemeinschaft zu
fšrdern als auch den Einzelnen mit seinen BedŸrfnissen
zu unterstŸtzen.

Sollte das Leben in der Wohngemeinschaft oder der
eigenen Wohnung doch nicht das richtige Angebot
sein, so haben Sie die Mšglichkeit, sich im HAUS
MICHAEL, unserer teilstationŠren Einrichtung der Be-
hindertenhilfe der SKM gGmbH, um einen Wohnheim-
platz zu bewerben.

Was bieten wir an?

Unser multiprofessionelles Team unterstŸtzt Menschen
mit geistiger Behinderung in allen Bereichen, in denen
sie Hilfe zum selbststŠndigen Wohnen benštigen:

¥ UnterstŸtzung / Assistenz in allen Bereichen der alltŠg-
lichen LebensfŸhrung

¥ Zusammenarbeit mit anderen Hilfeanbietern, Angehš-
rigen, gesetzlichen Betreuern, WerkstŠtten fŸr ange-
passte Arbeit und Koordination von Angeboten

¥ Beratung und Anleitung bei der Gestaltung freier Ze it;
Freizeit- u. Gruppenangebote

¥ Beratung bei der Tagesstrukturierung
¥ Entwicklung von Zukunftsperspektiven, UnterstŸtzung 

bei der Lebensplanung
¥ UnterstŸtzung im Bereich Gesundheitsfšrderung und

-erhaltung
¥ Begleitung zu FachŠrzten und -diensten
¥ UnterstŸtzung und Fšrderung bei der Anbahnung und

Pflege von sozialen Kontakten und Beziehungen
¥ UnterstŸtzung bei der Integration in Wohn- und 

Lebensumfeld und Gemeinde

Wann haben Sie Anspruch?

Sie haben Anspruch auf Ambulant Betreutes Woh-
nen gem. ¤¤ 53 ff SGB XII, wenn Sie einen Nachweis
Ÿber Ihre Behinderung haben.

Art und Umfang der Betreuung orientiert sich an Ihr em
individuellen Hilfebedarf. Sie wird mit einem Hilfeplan
beim Landschaftsverband Rheinland beantragt, in
der Hilfeplankonferenz besprochen und in Form von
Fachleistungsstunden bewilligt. Bei der Erstellung d es
Hilfeplanes helfen Ihnen die MitarbeiterInnen der
Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsstellen, kurz
KoKoBe genannt und die Behindertenkoordination
der Stadt DŸsseldorf.

Sie kšnnen sich aber auch an uns wenden, wenn Sie
unser Angebot kennenlernen mšchten und Sie bei
der Beantragung der Hilfe UnterstŸtzung wŸnschen.
Wenn Sie, Ihre Angehšrigen oder Ihr gesetzlicher Be-
treuer weitere Fragen haben, informieren wir gerne
in einem GesprŠch.

Sie kšnnen auch im Rahmen des persšnlichen Budgets
einzelne UnterstŸtzungsleistungen mit uns vereinbar en.


